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★「ふくちゃんplus」とは、プラザに来て下さるみなさんに「plus（プラス）になることが沢山あります」「ふくちゃんとともに見守っています」という思いを込めた名称です★
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こどもプラザからのお知らせ

2025年1月～３月の行事＆プログラム開催予定①

こどもプラザ
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こどもプラザX
（旧Twitter）

子育て情報
ポータルサイト 【各種公式サイト・SNSはこちらです】 こどもプラザ

YouTube

こどもプラザ運営曜日・時間：◆地域交流スペース・多目的スペース・音楽室など（月～土）9時～20時（日祝休日・12/28）９時～19時（施設貸出時間はプラザHPをご覧ください）
◆住吉子ども家庭支援センター／子育てひろば（毎日）10時～16時・リフレッシュひととき保育（月～金）9時～12時、13時～17時※区民のみ・子育て相談（毎日）面接9時～17時半、
電話9時～18時 ◆こどもプラザ図書館（月曜～土曜）9時～20時（日祝休日・12/28）9時～19時 休館日：年末年始（12/29～1/4）・毎月第3金曜日（休日の場合は第3木曜日）

●新年企画（令和７年の開館初日の1月5日から実施）

1/5(日)～1/8(水)【おすすめ本で福えらび】福本＋おみくじ企画

【裏へ続く】

こどもプラザ図書館からのお知らせ

図書館

図書館

令和7年（2025年）、明けましておめでとうございます！今年もよろしくお願いいたします。

《「チャレンジウェンズデーおたすけ隊」実施のお知らせ》
昨年の10月以降、こどもプラザ図書館で毎週水曜日に実施しています。「しらべます、
さがします」のバッジをつけた図書館スタッフがこどもプラザを訪れる機会が増える
Challenge Wednesday チャレンジウェンズデーに児童の調べ学習をお手伝いします。
曜日に関係なく図書館のレファレンス・サービスはご利用いただけるので、お気軽にお
声かけください。

本と利用者をつなぎ、どんな本がでてくるか “ワクワク感” を
持って、読書に親しんでもらうお正月ならではの企画を今年
も実施します。乳幼児～小学校低学年（2階）、小学校中高学
年～YA世代向け（3階）に各年代に合ったおすすめ本を１冊
ずつ包み、おみくじを付けてお貸出しします。

1/5(日)～1/19(日)【判じ絵クイズ】

江戸時代に大人気だった庶民のだじゃれ「判じ絵」。
クイズ形式で気軽に触れられるお正月イベントとし
て開催します。各階の図書館カウンターで判じ絵の
問題用紙を受け取って、こどもも大人も和の文化に
楽しく親しんでいただきたいと思います。
参加者に判じ絵しおりを進呈します。

1階・2階のカウンターで配布します。毎数に限りがございますので、お早めに！！

1/5(日)～【黒川みつひろ先生「開運 巳年のめいろとぬり絵」】をプレゼント！！

2025年4月で地上波放送開始から15周年を迎える人気アニメ『チャギントン』
シリーズ。チャギントンのえいごえほん「チャギントンとはじめてABC」も発
表されたばかりのチャギントンの、楽しいお正月上映会です。
詳しくはポスターをご覧ください（以下同様）

1/12(日)【新春アニメ上映会～GO！GO！チャギントン～】

1/8(水)【お正月あそび】

新しい年を迎えて、今年もそうそうたる絵本・児童文学・ライトノベル作家の先生たちからこどもプラザへ素敵なメッセージが寄せられました。 （お名前の50音順）

1/26(日)【ジェリー・マーティンさんのバイリンガルおはなし会】

ご本人も「はるのおさんぽ」「どんぐりたいこ」の絵本を発表している絵本翻訳家、
絵本専門士ジェリーさんの日本語と英語による楽しくリズミカルなおはなし会です。
好評につき年間2回開催しています。今回のテーマ「あー寒い！冬の絵本」に沿って
軽快に進めます。

「この前、図書館で本を借りたら“よくこんな面白い本知ってますね”と司書さんに言われてちょっと嬉しかったです。みんなのお勧めの本、あったら教えてね。」（石井聖岳先生）/「本は今まで知らなかった新し
い世界と繋（つな）がる扉のようなものです。たくさんの扉を開き、自分の知らなかった新しい世界を覗いてみてください。ちなみに、私は先日“英国のテーブルウェア”と“美しいフランスのテーブルウェア”の扉を
開きました。」（香月美夜先生）/ 「図書というのは図と書です。本は読むものだけでなく、見るものでもあるんですよ。読書の苦手な子（僕もそうだった）いろいろな見る本が図書館にはたくさんあります。家で
は見られない本ばかり。遊びに来てください。」（川端誠先生）/「絵本は表紙という扉を開けると、その向こうに いろいろな世界が広がっています。その世界に一歩ふみだすと、あなたは物語の主人公と一体と
なって想像の世界に飛び出して行きます。本の数だけ冒険があります。」（きむらゆういち先生） /「何かに迷ったときは、本の中のあなたのすきな登場人物に相談してみて。相談するっていうことは、あの子だっ
たら、こんなときどうするかな？ なんていうかな？と考えること。いい答えが見つかるかもしれません。」（草野あきこ先生） /「私は本を選ぶ時間が大好きです。どんな本かなぁ？って 表紙を見てるだけでワク
ワク。つい借りすぎて 読みきれなくても大丈夫♪ 楽しみ方は人それぞれ！自分の好みを観察して、好きな方法でいろんな事を楽しめますように☆」（くせさなえ先生）/「本を読もう。読みたくなければ、人間と話
そう。話したくなければ、本を読もう。どちらかで良い。読めば読むほど、話せば話すほど、あなたは大きく成長する。」（ザ・キャビンカンパニー先生）/「私が届けたい乳幼児さんは、まだ字が読めません。大
人の存在が大事です。お父さんお母さんが心地好く読んでくだされば、子に伝わります。そんな作品を創りたいと、爺さん作家は今日も行きつ戻りつ汗をかいています。」（とよたかずひこ先生）/「“絵本は子ども
の心のえいよう！ゆたかはおいしい絵本をつくる！” いつのまにか仕事場のホワイトボードに書いた言葉。これを心にはじまりますよ！また描きますよ！」（中垣ゆたか先生）/ 「ぼくたち わたしたちは うまれてき
たのです。生きてゆくのです！」（長谷川義史先生）/「こどもプラザのみなさん、『かいけつゾロリ』の作者の原ゆたかです。これからも、楽しいお話を書いていこうと思っています。たくさん読んでください
ね。」（原ゆたか先生）/「みんないつも何考えてる？僕はいつも食べもののことばっかり考えてるねん。好きなもんがあったらそのことばっかり考えてしまうやろ？でもそれでええやん、幸せなことやん。毎日楽
しんで生きてこ！」（はらぺこめがね先生）/「みなさん、今年はどんな本を読みますか？最近、よく絵本を読むことが多いのですが、絵本って奧が深い…。図書館に来たのはいいけど、今は特に読みたいものない
なあという絵本を卒業したかたがた、たまには絵本に戻るのも面白いかと思いますよ。」（日向夏先生）/ 「人はみんな幸せになりたいと願っています。そのためには、夢を持つことです。 僕は、子供の時に一冊の
本に出会い夢を持ち、そして、夢を叶えることができました。夢のために頑張ると素敵なことがいっぱい待っていますよ。」（宮西達也先生）/「毎日忙しいかい？でも時々、深呼吸してみよう。耳を澄ませてみよ
う。風の中に花の匂いがある。鳥のさえずりがある。そのたびごとに、きみたちの豊かなセンサーが、磨かれていくよ。」（村上康成先生）

図書館

子ども家庭
支援センター

こどもプラザ図書館初めての大人（一般）のための朗読会を開催します。
出演：百元 夏繪（ひゃくもと なつえ）さん、略歴：2006年、さいたまゴールド・シア
ターに入団、以後2013年まで定期公演（全6作）に出演。2016年蜷川幸雄氏没後は2019年
まで毎年ゴールド・シアターの活動に参加。2009年よりSPACE U（主宰：大島宇三郎）
に所属。

2/15(土) 【大人のための朗読会】

1/18(土)・2/13(木)・3/13(木)【助産師さんを囲んで】

2/22(土)【先輩ママに聞いてみよう（保育園について）】 3/3(月)【ひなまつりのつどい】

手作りおもちゃでおしょうがつあそびを親子で楽しみましょう（予約不要）

1/21(火)【よみきかせ講座】

2/4(火)・2/14(金)・2/19(水)【0歳グループ相談】

読み聞かせのボランティアさんに来ていただき、読み聞かせのポイント
や絵本の選び方を教えてもらえます。実際に絵本を読みながら教えても
らえるので、とても分かりやすいです。お家での読み聞かせのヒントに
なると思います。ぜひ参加して下さい。

保育園に通って生活リズムはどう変わった？など保育園に関する質問を実際に
保育園に通わせている先輩ママをお呼びして、色々な体験談を聞くことができ
ます！保育園入園を考えているママ、パパぜひご参加ください。

ひろばに遊びに来てくれたお友達とひなまつりのお祝いをしたいと思っています。
お楽しみもあるので、親子で一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪
（予約不要）

３回連続の講座です。０歳児の発達についてお話したり、助産師
さんに相談したりできます。同じくらいの月齢の方々とお話しな
がら、普段、疑問に思っていることを話してみませんか。

1月はプレママ、プレパパ向けに「沐浴体験」、2月は「卒乳」、３月は
「個別相談」です。お子さんの悩みだけではなく、ママの体調や妊婦さ
んの気になることも相談ができます。
みなさんも助産師さんとお話してみませんか？

「バスケの自主練がしたいから場所を取って欲しい」小6の娘から頼まれ、利用させていただいています。バスケゴールが4台あるので、特に
シュート練習が集中してできるそうです。利用後の子どもたちの表情を見ると、充実した時間を過ごせているようで保護者として、
こどもプラザがある事にとても感謝しています。今後もお世話になります！（バスケ女子の保護者より）

図書館

介助犬は体の不自由な人を助けるパートナーです。介助犬を町や図書館で見
かけたら、どうしたらいいのかな？介助犬の訓練をしている方から介助犬に
ついて、教えてもらいましょう。

1/18(土)【介助犬を学んで知ろう！】

3/11(火) 【ドキュメンタリー映画
『おもかげ復元師～続いていくいのちの側（そば）で』】

図書館

東日本大震災後、津波被害の激しかった沿岸地域で３００人以上のご遺体
をボランティアで復元した女性納棺師、笹原留似子さんの死と生をつなぐ
命の記録。映文連アワード2024「文部科学大臣賞」受賞作（51分27秒）
を特別公開いたします。

【施設貸出利用者さんからの声】（多目的スペース1）

《４階会議室1でも飲食可能になりました！！》
「4階でもお菓子が食べたい！」と、こどもプラザ委員会で
毎回出る要望に、参加してくれた子たちとスタッフで話し合い
を重ね、ついに15：00～17：45の時間のみ、会議室1でも飲
食可能になりました。1階の飲食スペースと同様、譲り合って
利用してください。（貸出利用のある日や、イベントのある日
は使用できません。）

《音楽室に新たな楽器が仲間入りしました！！》

《こどもプラザYouTubeに新しい動画をUPしました！！》
９月に開催したこどもプラザまつりの様子や、4階貸出施設
（多目的スペース1、会議室、音楽室）をこどもプラザのキャ
ラクターのふくちゃんが紹介している楽しい動画ができました。
ぜひ、ご覧ください♪

音楽室に面白い効果音がたくさん入った電子ピアノと、木琴が
新たに仲間入りしました。いままで置いてあったドラムはお休
みとなりますが、使いたい子はスタッフに声をかけてください。

子ども家庭
支援センター

子ども家庭
支援センター

子ども家庭
支援センター

子ども家庭
支援センター

長谷川義史先生から
メッセージ絵をいただきました。
1階に展示しています。

図書館

子ども家庭
支援センター



2024年10月～12月の主な行事＆プログラム開催報告

2025年1月～3月の行事＆プログラム開催予定②

10/11(金)～11/10（日）【みんなの写真展】

こどもプラザ1階地域交流スペースで図書館休館明けから開催しました。江東区の風景写真全
72点を展示しました。都立大江戸高校写真部のみなさんのご協力で「名所江戸百景」の今昔
を歌川広重の浮世絵と写真で対比したパネルも展示しました。こどもも大人の方も、それぞれ
の写真にじっくり目を凝らしてくださいました。これからも「みんなの写真展」は継続して開
催していく予定です。写真を提供してご協力いただいたみなさん、ありがとうございました。

11/6(水) 【こどもプラザ委員会】

10/12(土)【ドッヂボールの日】

共同

11/24(日)【日々のパン パン作り体験教室】

10/20(日)【広がるおしごと 海中ではたらくロボットたち】

10/19(土)【こども食堂『たかもり食堂』との連携事業
～ハロウィン謎解きクイズ】

図書館 11/16(土)～11/30（土）【村上康成先生原画展】

ボローニャ国際児童図書展グラフィック賞、ブラティスラヴァ世界絵本原画展金牌、日本絵本
賞大賞受賞など国内外で高く評価され、200冊以上の絵本を発表している、村上康成先生の原
画展を1階地域交流スペースで開催しました。テーマは「自然の中で、深呼吸」、公益社団法人
日本キャンプ協会の会報「CAMPING」に掲載されてきた表紙絵の中から、“水と緑豊かな地球
環境にやさしいまち”江東区にふさわしい自然豊かな原画14点を展示しました。 こどもプラザ
図書館の絵本作家原画展は山福朱実、塚本やすし、たかいよしかず、長澤星、いそけんじ各先
生に続いて6人目の開催となりました。

11/17(日)
【親子で一緒にアドベントカレンダーを作ろう！】

市販の段ボールキットを使い、自分で組み立
てを行い、絵や文字を書いたり、シールを貼
るなどして自分だけのアドベントカレンダー
を作りました。カレンダーに自分の好きなお
菓子を入れます。クリスマス当日までカレン
ダーの扉を開ける楽しみも味わっていただき
ました。

クイリング講師の資格を持つこどもプラザ図書館スタッフが担当して、
クリスマス間近に午前、午後と2回開催しました。今回はクイリングの
パーツを作り、クリスマス飾りになるオリジナルキーホルダーを作りま
した。

共同

12/14(土)【誰でもビブリオバトルinこどもプラザ図書館】
ビブリオバトルは本の紹介とその面白さを人に語ることを通じて他者とコミュニケーションを
取ることを目的とした活動です。読書活動推進とともに、こどもたちが地域の小中学生・大人
と一緒に参加し、コミュニケートすることに希望を持てるきっかけ作りを目的としています。
こどもプラザ図書館では令和4年の初年度から継続して開催していて、今回が6回目になりまし
た。小学生から大人まで誰でも参加できるビブリオバトルをこどもプラザ図書館で定着化を図
ります。

ふくちゃんplusの次号vol.10は、令和7年4月5日発行予定です。お楽しみに！

12/14(土)【おはなし工作会】 共同

3/9(日) 【ひとみ座人形劇】

共同

11/10(日) 【3×3バスケットボール・クリニック】

共同

地球のなんと7割を海が占めています。そのうち調査できているのはわずかに15％、ほと
んどが手つかずの未知の世界です。人間ではむずかしい調査をしてくれるロボットやド
ローンについて田原淳一郎教授からお話を伺いました。昨年度の「海しごと・船しごと～
きみの新たな進路として～」に続く東京海洋大学とこどもプラザ図書館の連携事業。東京
海洋大学の学生さん2人もお手伝いに。参加してくれた小学生は目を輝かして、熱心に受
講していました。

図書館12/17(火)【ママ読書タイム】

読書週間（10/27～11/9）図書館事業

10/11（金)～11/4（月 ）【ライトノベル展】
3階図書館閲覧コーナーで実施しました。昨年度の開催時には、香月美夜先生がX（旧
Twitter）でイベントについて紹介してくださったところ、5.6万人のアクセスがあり、こども
プラザのXにも約3万人の方にアクセスしていただきました。今回はこどもプラザのXで6.8万
件（！）という過去最高のアクセス数を記録しました。香月美夜、日向夏、水無月静琉3先生
の表紙絵を展示し、各先生からのコメント、おすすめ本の展示、作者へひとことコメントを書
いて掲示できる来館者参加のコーナーも設置して、サイン本を抽選でプレゼントする企画も大
好評でした。

図書館10/19（土)～11/14（木）【図書館員のおすすめ本】

「読書週間」にちなんで、こども読書活動推進事業として恒
例の「図書館員のおすすめ本」を実施しました（2階乳幼児
～小学生低学年向け、3階小学生中高学年からティーンズ～
中高生向け）。図書館スタッフが選りすぐったおすすめ本で
新たな読書の魅力を体験していいたただけましたか？

こどもプラザ図書館に最も近い「たかもり食堂」（江東区森下3丁目/高森地区集会所）
との地域連携の一環として、図書館出張イベント「ハロウィン謎解きクイズ」を実施し
ました。こどもプラザ図書館はこども食堂との連携事業を継続して開催していく予定で
す。

図書館

12/22(日)【親子クイリング講座】

図書館

2/3(月) 【猿江神社節分】 2/8(土) 【卓球交流会】 2/13(木) 【おもちゃ病院】

今回のこどもプラザ委員会では、4階でおやつを食べたいという意見をもとに
ルール決めや水害を想定した避難訓練を実施しました。「お・か・し・も・ち」
の約束を守って避難することが出来ました。今回も様々な意見を聞けました。
次回は3月26日（水）開催予定です。

プラザで大人気のドッヂボール。普段は反面のみのコートをオールコートにし
て小学生低学年から高学年で元気いっぱい楽しみました。お手伝いしてくれた
保護者の方々、ありがとうございました。また次年度も開催予定です。

子ども家庭
支援センター10/16(水)【ミニミニ運動会】

3/26(水) 【せっけんづくり】 3/27(木) 【ティーンズカフェ】

子ども家庭
支援センター

11/5(火)【はじめてのおともだちあ～つまれ】

11/16(土)【みずべトーク】

11/22(金)【ふたごちゃんのつどい】

11/19(火)【先輩ママに聞いてみよう（イヤイヤ期）】

12/25(水)【ひとみ座人形劇】

「イヤイヤ！」の時期を乗り越えたお母さん方に、「こんな時はど
うしたらよい？」「うちの場合はね」等のお話をしていただきまし
た。無理をせず、頑張りすぎず・・・で過ごせたらいいですねと、
心強い先輩ママとの楽しい時間でした。

今回は、ふたごちゃんを育てている先輩ママをお呼びして、温かい飲み物を飲
みながら、ゆっくりとお話を楽しんでもらいました。和やかな雰囲気で、ふた
ごちゃんの子育てならではの質問も聞かれました。次回は、2/15（土）を予定
しています！

まだみずべに慣れていない方や、はじめましてのお母さんとお子さ
ん同士で自己紹介から始まり、プログラムの紹介やみずべの過ごし
方についておしゃべりしました。

日々のパンの方々が来てくれ、親子でパン作り体験をしました。材料
を袋に入れ、振って混ぜ合わせる簡単な作業で、年齢の小さい子たち
も熱心に参加していました。デモンストレーションで実際に焼いてく
れ、会場がパンの良い匂いにつつまれました。みんなのパンもお家で
美味しく焼けたかな？

プロバスケットボール選手の中村友也さん（IKEBUKURO DROPS）をお招き
して、小学生を対象に3×3の体験会を行ないました。ルール説明やボールを使っ
て練習をしたあと、チームに分かれて実際に試合を楽しみました。最後に中村選
手のサインをもらったりじゃんけん大会でプレゼントがもらえて、みんな嬉しそ
うでした。協力（財）日本バスケットボール協会 江東区バスケットボール連盟

季節のつどいとして、ミニミニうんどうかいを開催しました。体操や玉入れ、
かけっこを楽しみました。思い思いに親子でたくさん体を動かし、かけっこの
ゴールに吊るしてある景品を手にすると親子で笑顔に。最後はみんなで体操を
踊り、手作りのメダルを首にかけミニミニ運動会を終了しました。

ひろばに遊びに来てくれた利用者さんとより良いみずべにするために意見交換会を行い
ました。今回はパパから様々な意見を頂き、知らなかったみずべの情報を改めてご案内
したり、利用者さん同士で子育ての悩みを共有したりする場になりました。頂いた意見
はスタッフで話し合い、検討した内容をひろばに掲示しています。

乳児さん向けの人形劇「ねこちゃんの雨やどり」「にこにこちゃんと
あそぼう」の演目で開催しました。にこにこちゃんの真似をしたり、
にらめっこをして楽しみました。次回も開催します。お楽しみに!!

みずべスタッフがお子さんをお預かりして（1歳までの区民対象）ママはプラザ図
書館内で読書や勉強などをして過ごすことができます。「集中して調べ物ができ
ました！」とママからのお声を頂きました。次回もお楽しみに。

図書館 11/30(土)
【あそかのばぁばとじぃじのおはなし会】

「にんじゃくんがいる！」「にんじゃなんにん
じゃ」「いろどろぼう」「ぎょうれつ」「よーい、
ドン！」「UFOのつくりかた」などの作品のユ
ニークな画風で人気の絵本作家、中垣ゆたか先生の
こどもプラザ初登板です。楽しい読み聞かせとワー
クショップを開催していただきました。

12/1(日)【中垣ゆたか先生絵本よみきかせと
ワークショップ～『マグネットシートで額縁を
作ろう！』】

図書館 図書館

あそか園に入居されているお年寄りの方にこども
プラザ図書館へお越しいただき、あそか園職員と
こどもプラザ図書館員の立ち会いのもとで、こど
もたちに絵本の読み聞かせをしていただく企画で
す。6月15日に続く2回目のおはなし会も大変好
評でした。図書館からあそか園に伺う出張おはな
し会も定期的に開催しています。

クリスマスをテーマにまつぼっくりを使ってオリジナルツリーを作りました。
クリスマスの絵本の読み聞かせと手遊びをしたあと、工作会では、ビーズや
デコレーションボールなどを使って、個性豊かなクリスマスツリーができま
した。みんなどんなクリスマスを過ごしたかな？

8月、12月に開催したティーンズカフェの第3弾！！
ボードゲームをしたり、おはなしをしたりして楽しい
時間を過ごしましょう。対象：中学生以上
（主催 江東区養育支援課、共催 こどもプラザ）

猿江神社公認の豆まきをあそか園と連携して開催し
ます。地域交流の活性化および、こどもたち、あそ
か園からデイケア利用のみなさんも参加される予定
で多世代交流も実現します。

1周年イベントやプラザまつりでも好評だった
「卓球交流大会」を今年は２月に開催します。
卓球好きな子、参加をお待ちしています。

こどもプラザでの開催がすっかり定着したおもちゃ病院江東のボ
ランティア・ドクターによる「おもちゃ病院」。2ヵ月おきに偶数
月第2木曜日に4階会議室で実施しています。事前予約不要です。
お気軽にお越しください。尚、おかげさまでご利用が多いので、
1回につき修理希望のおもちゃは3個までとさせていただきます。

人にも地球にもやさしいてづくりの手ごね
せっけんを作ります。精油を使用して粉か
ら固形になるまでの作業を行います。とて
も人気のプログラムです。

春休み恒例のひとみ座さんによる人形劇を今年も
開催します。どんなお話かな？今回は小学生向け
の内容となります。詳細はポスターをご覧くださ
い。
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